
Rahmen- 
programme
für Tagungen und Events



Naturbegegnung  
und Bewegung

Teamfindung und  
gruppendynamische Erlebnisse

Meditation und  
Spiritualität

Genuss und  
Gaumenfreuden

Kunst und Kultur



vielen Dank, dass Sie Kloster Seeon als 
Tagungsort gewählt haben. Mönche 
haben dieses Haus erbaut, wirtschaft-
liche und kulturelle Impulse gingen 
von hier in die nähere und weitere 
 Umgebung und noch heute, bei der 
modernen Nutzung als  Tagungsort, ist 
die einmalige  historische Atmosphäre 
spürbar.  Damit Sie und Ihre Tagungs-
teilnehmer Erholung finden und noch 
mehr in die Region um  Kloster Seeon 
 eintauchen können, stellen wir Ihnen 
hier als  genussvolle Ergänzung Ihrer 
 Tagung Möglichkeiten für viel fältige 
Aktivitäten vor. Wir haben diese 
 Angebote in den 5 auf der linken Seite 
abgebildeteten Themenbereichen 
zusammen gefasst. 

Bei Interesse setzen Sie sich für  weitere 
Informationen und  Buchungen jeweils 
mit den entsprechenden Anbietern 
 direkt in Verbindung. Sollten externe 
Leistungen von Kloster Seeon in  
der Gesamtrechnung ausge wiesen 
 werden, wird eine  Servicegebühr von 
7 % erhoben.

Ihr Kloster Seeon Team

Lieber Gast,



Feierabendradeln
Mit Messner und Naturführer Matthias Lincke 
Von Kloster Seeon aus über Pavolding, Roitham und Ischl  wieder 
nach Seeon. Keine sportlichen Höchstleistungen  werden hierbei 
abverlangt, sondern Genuss pur verspricht  diese Runde. Ihnen 
werden die natur- und kulturhistorischen Schönheiten am Wege 
nahe gebracht, denn Kirchen, Kapellen, Bundwerkstadel und 
Skulpturen säumen die Route – und die Aussicht auf einen 
 entsprechenden Ausklang der Tour im   
Biergarten beschleunigt für den Endspurt.

Dauer: 1 bis 2 Stunden ohne Einkehr 
Kosten: 110,– Euro 
Es stehen gegen Leihgebühr  
5 Damenräder, 5 Herrenräder  
und 2 E-Bikes zur Verfügung  
Kontakt: Matthias Lincke 
Tel.: 0172 8220401

Nostalgie – Zug um Zug
Fahrt mit LEO – Lokalbahn Endorf Obing
Es gibt noch den  Genuss beim Bahnfahren! Vergessen Sie ICE und 
TGW, die Vehikel der umtriebigen Geschäftswelt, und chartern Sie 
Ihren Sonderzug für eine vergnügliche Partie zwischen Obing und 
Bad Endorf. Mit der Möglichkeit entlang der Strecke einen Halt 
ein zu legen, Natur, Kultur und auch lukullische Verlockungen gibt 
es hier genug.  Um  den Teilnehmern ein rundum gelungenes 
Bummelbahn erlebnis zu bieten, kann eine größere Anzahl von 
Fahrrädern, Picknick-Equipment usw. im gedeckten Güterwagen 
mitgenommen werden. Oder Sie reservieren als Reisegruppe ein-
fach Plätze in den planmäßig an Sonn- und Feiertagen vom 1. Mai 
bis Ende Oktober verkehrenden Zügen.

Kontakt und Info:  
Chiemgauer Lokalbahn Betreibsgesellschaft mbH & Co KG 
info@leo-online.org 
Infotelefon: 0151/20207626

Naturbegegnung  
und Bewegung

Energieschub durch Bewegung
Lassen Sie sich animieren zu einem fließenden, harmonischen 
Bewegungskonzept für den Rücken, das eine hohe Lebens-
qualität im Alltag bringt. Den Körper als Einheit sehen und  
auf alle Strukturen und deren Vernetzung untereinander 
 eingehen. Das Spiel zwischen Spannung und Entspannung, 
zwischen Kraft, Elastizität und Gelöstheit verspricht Wohl-
befinden, Belastbarkeit sowie Beweglichkeit und erfrischt Sie 
für weitere konzentrierte Stunden am Schreibtisch.

Dauer: 45 bis 60 Minuten,  
auch im Tagungsraum  
durchführbar  
Kosten: ab 60,– Euro 
Kontakt: Regine Kipnick  
Tel.: 0160 7133898



Gewässer unter der Lupe 
„Was lebt denn da in dem Weiher?” 
Kleine, geheimnisvolle Wassertierchen erkunden. Mit Sieben 
und Kescher ausgestattet, holen wir die winzigen Tierchen 
aus dem Wasser und bestaunen sie mit der Becherlupe und 
unter dem Binokular. Diese Führung kann an Ort und Stelle 
ausgeübt werden und verlangt keine sportliche Voraus-
setzung. Wir brauchen nur einige Mutige, die knietief  
im  Wasser die Proben rausfischen, die dann observiert  
werden können. Mit Hilfe von diesem biologischen Material 
kann die  Wasserqualität definiert werden.

Dauer: 2 Stunden,  
Kosten: 120,– Euro 
Kontakt: Stefan Schorreels,  
Diplom Biologe  
stefan.schorreels@arcor.de

Mit Waschpfanne und Sieb
Wir ergründen das Geheimnis der bunten Flusskiesel durch 
 „Sieben – Schleifen – Staunen“
Mit Schleifpapier und Polierpulver geht es den Kieseln ans 

„Eingemachte“. Beim Waschen mit der Goldpfanne entdecken 
wir glitzernde Minerale und Halbedelsteine. Anhand der 
 Kiesel lernen wir verstehen, wie die Alpen entstanden sind. 
Diese Führung kann an Ort und Stelle ausgeübt werden und 
verlangt keine sportliche Voraussetzung. Erst wird ein Bach 

„durchwühlt“ und die Kiesvielfalt bestaunt, auch unter dem 
Binokular. Schließlich wird ein ausgewählter Stein zu  einem 
Kunstobjekt poliert. 

Dauer: 2 Stunden,  
Kosten: 120,– Euro 
Kontakt: Stefan Schorreels, Diplom Biologe  
stefan.schorreels@arcor.de

Naturbegegnung  
und Bewegung

Erlebnisbootsfahrt zum Delta der Tiroler Achen   
Das besterhaltene Binnendelta Mitteleuropas
Bei einer Fahrt mit der ehemaligen Hafenbarkasse „Birgit“  
der Chiemsee-Schifffahrt erfahren Sie von der Entstehungs-
geschichte des Chiemsees. Am Delta der Tiroler Ache, dem 
größten  Zufluss, bestaunen wir mit Ferngläsern die Vogelwelt.  
Im Tiefseebereich untersuchen wir das Wasser, was darin  
lebt und wimmelt. Die Aufnahme von Temperatur, Sichttiefe, 
Tiefenmessungen und biologische Probeentnahmen sind Teil  
der Tour. Die Tour startet und endet in Seebruck. 

Dauer: 3 Stunden 
Kosten Bootstour inkl. Führung: 390,– Euro  
maximal 22 Teilnehmer 
Kontakt: Stefan Schorreels, Diplom Biologe  
stefan.schorreels@arcor.de 



ErlebnisZentrale
Teamevents rund um die Tagung 
Die Natur rund um das Hotel und den See bietet perfekte 
Voraus setzungen für gemeinsame  Erlebnisse, die in Erinnerung 
bleiben. Abhängig von der Jahreszeit, Gruppengröße und dem 
Zeitrahmen arbeiten wir wertige Programme aus, wie z. B. 
 Floßbau, Bogenschießen, Segway-Parcours, Eisstockschießen  
(mit  mobiler Stockbahn ganzjährig möglich) und natürlich  
GPS- Wanderungen mit zahlreichen Team aktio nen. Als perfekter 
 Kraftschluss zwischen Theorie und  Praxis können Workshop-  
und Tagungsthemen mit Teamaufgaben „erlebbar“ umgesetzt 
 werden. 

Dauer: ab 1,5 Stunden, Gruppen ab 5 Personen 
Kontakt: ErlebnisZentrale, Roland Ziegaus 
info@ErlebnisZentrale.de  
Tel.: 08031 9082520 
www.ErlebnisZentrale.de 

Abenteuer finden draussen statt!
Alpine Erlebnisse in Reit im Winkl mit SAYAQ Adventures
Nach ausführlicher Einweisung begehen Sie mit uns den 
 Klettersteig in Reit im Winkl, erleben die Natur hautnah bei 
einer Canyoning Tour oder gehen auf Tuchfühlung mit dem 
kalten Nass bei einer Riverbug Tour auf der Tiroler Ache. Viele 
weitere Teamerlebnisse, wie unser Kletterwald, Seilbahnbau 
über eine Schlucht oder Klettern im eigenen mobilen Kletter-
turm, runden unser Angebot ab. Gerne integrieren wir auch 
unsere alpinen Erlebnisse in Ihr Teamtraining und begleiten 
Sie dabei handlungs- und zielorientiert.

Dauer: abhängig von Erlebnis und Zeitrahmen 
Kontakt: SAYAQ Adventures GmbH 
Carolin Hafeneder, Christina Döderer 
Tel.: 08641 6997447 
www.sayaq-adventures.com

Teamfindung und  
gruppendynamische  
Erlebnisse



Conout Erlebnis & Outdoor
Professioneller Partner für wirkungsvolle Teamerlebnisse 
Vom 2-stündigen aktiven Sideevent passend zu Ihrer Tagung, 
wie z. B. Crossgolf, Bogenschießen, Eisschnitzen u. v. m., bis hin 
zur pädagogisch begleiteten Teamentwicklung – d. h. Reflekti-
on der Übungen im Seminarraum in Bezug auf Kommunikati-
on, Kooperation und Vertrauen – finden wir für Sie nicht nur 
das richtige Programm, sondern unterstützen ihr Team mit 
Kompetenz und langjähriger Erfahrung. Da wir die komplette 
Palette anbieten – Event & Training – finden wir genau die 
richtige Mischung, die ihren individuellen Bedürfnissen auch 
gerecht wird. 

Dauer: ab 1 Stunde, von 4 – 400 Personen 
Kontakt: Conout, Markus Ried, Sebastian Hetz 
info@conout.com 
Tel.: 08665 928899 
www.conout.com

Play Golf – have Fun
Der Golfclub verfügt über einen öffentlichen 9-Loch- 
Kurzplatz und einen 18-Loch-Meisterschaftsplatz.  
Das Programm ist von der Vermittlung erster theoretischer 
und praktischer Grundkenntnisse bis zum Spielen auf dem 
Golfplatz mit  gemischten Teams, schrittweise aufgebaut.  
Ziel ist zum  krönenden Abschluss ein Putt-Turnier mit 
 Einzelwertung und Siegerehrung.

Dauer: ca. 3 Stunden 
Kontakt: Golfclub Chieming 
Kötzing 1, 83339 Chieming  
info@golfchieming.de 
Tel.: 08669 87330 

Teamfindung und  
gruppendynamische  
Erlebnisse



Mit Yoga den Arbeitstag beenden
Lassen Sie die Anspannung des Tages los. Entspannen Sie  
Ihre Muskeln und Gelenke durch  Konzentrationsübungen.  
Finden Sie in dieser Stunde Zeit für sich selbst. Lernen Sie 
 dadurch, im Berufsalltag stets heiter und gelassen zu bleiben –  
egal was Sie erwartet.

Dauer: 1,5 Stunden  
Kosten je nach Gruppengröße:  
ab 30,– Euro/Teilnehmer  
zzgl. Raummiete 
Kontakt: Susanne Hauptmann,  
Yoga und Meditationslehrerin  
auszeit@kurse-im-kloster.de

Leadership & Hl. Benedikt
Das Erfolgsrezept der Benediktiner beruhte auf dem regel-
mäßigen Innehalten im Tageslauf. Ihre Grundhaltungen,  
die Hinwendung zur Musik und die Besinnung auf die 
 Quelle Ihrer Kraft und Zuversicht prägen das Ordensleben 
seit 1500 Jahren. Ein Blick auf die Inhalte und Vorgaben  
der Mönchsregeln ist auch im modernen Wirtschaftsleben, 
 gerade für Führungskräfte, hilfreich. Überlegungen zu 
 einem zeitgemäßen Führungsstil verbinden sich mit 
 Gregorianischem Choral und historischer Musik, intoniert 
auf dem Cembalo. 

Dauer: 30 Minuten, Kosten: 80,– Euro/Gruppe  
maximal 30 Teilnehmer  
Kontakt: Andrea Wittmann, Kirchenmusikerin  
(auch in englischer Sprache)  
andrea-wittmann@t-online.de 
Tel.: 0151 15603577

Meditation und  
Spiritualität



Mittelalterliche Schreibkunst
Als Alternative zu Smartphone und kryptischen 
Botschaften bietet Ihnen die Schreibwerkstatt die 
Möglichkeit mit Feder und selbstangerührter Tinte 
in die Welt der Kalligraphie einzutauchen.  
Nach  alten Vorlagen gestalten Sie Initialen und 
 Illustrationen – genau an dem Ort, an dem schon 
im Mittelalter Mönche Texte schrieben.

Dauer: 1,5 Stunden 
Anmeldung & Infos: Gisela zur Strassen 
info@kalligraphie-werkstatt.de 
www.kalligraphie-werkstatt.de 
Tel.: 08667 876279, mobil: 0172/8587440;

Benediktinischer Morgengruß
Jahrhundertelang begannen die Mönche in Seeon 
ihr  Tagwerk mit der Lesung aus der Mönchsregel  
des Hl. Benedikt. Führungskultur, Teamgeist und 
maßvolle Lebensführung werden darin formuliert. 
Die Nikolauskapelle im Kloster Seeon, eine einmali-
ge Raumschöpfung des 18.Jh., ist der passende 
 Rahmen um mit dem Erfolgsrezept der Benediktiner 
einen strukturierten Alltag zu beginnen.

Dauer: 30 Minuten  
maximal 30 Teilnehmer 
Preis: 60,– Euro  
Kontakt: Hedwig Amann M. A. Kunsthistorikerin  
hamann@kloster-seeon.de  
Tel.: 08624 897-424

Meditation und  
Spiritualität



Kloster Seeon – Ein Blick/e in die Historie
Eine wunderbare Abwechslung und Ergänzung für Tagungsgäste: 
Erfahren Sie mehr über die Geschichte des ehemaligen Benedik-
tinerklosters, welche Gäste hier  logierten und welche kultur-
historischen Kostbarkeiten sich hinter seinen Türen verbergen.

Große Führung
Klosteranlage, Abtskapelle St. Nikolaus, Klosterkirche St. Lambert  
Dauer 90 Minuten, maximal 30 Personen
Kosten: 120,– Euro/Gruppe

Kleine Führung
Klosteranlage, Abtskapelle St. Nikolaus 
Dauer ca. 45 Minuten,  maximal 30 Personen 
Kosten: 80,– Euro/Gruppe
 
Kontakt: Hedwig Amann M. A., Kunsthistorikerin  
hamann@kloster-seeon.de, Tel.: 08624 897-424

Klangvolle Führung
Wie kaum ein anderes Kloster in Bayern lebte das idyllisch 
 gelegene Benediktinerkoster Seeon seit vielen Jahrhunderten als 
Stätte einer lebendigen Musikpflege. Von Choralhandschriften 
bis zu  Mozarts Kompositionen. Die klangvolle Führung durch die 
 Seeoner Kirchenmusikerin Andrea Wittmann mit Konzert am 
 Cembalo in der Abtskapelle und  der Historie „Kloster Seeon 
 gestern und heute“ wird zu einem besonderen Erlebnis.

Dauer: 1 Stunde 
maximal 30 Personen  
(auch in englischer Sprache) 
Preis: 130,– Euro/Gruppe  
Kontakt: Andrea Wittmann,  
Kirchenmusikerin  
andrea-wittmann@t-online.de 
Tel.: 0151 15603577

Kunst und Kultur



Kunstgenuss und Kulturerlebnis
Zusätzlich zu dem ständigen Führungsangebot, das Gäste 
mit der Geschichte und den Kunstwerken von Kloster 
 Seeon vertraut macht, bieten wir exklusiv folgende 
 Themenführung an: Fürstliche Zeiten, von der angeneh-
men Sommerfrische zum Zufluchtsort vor Revolution und 
Kriegswirren – die Familie Leuchtenberg-Romanow und 
Schloss Seeon.

Dauer: 45 Minuten  
Preis: 80,– Euro 
Kontakt: Hedwig Amann M. A.,  
Kunsthistorikerin  
hamann@kloster-seeon.de  
Tel.: 08624 897-424

Bauernhausmuseum Amerang
Ein Blick in das Leben auf dem Land: Was war die bäuerliche 
Schatzkiste und wie funktionierte ein Brechlbad? Bei einem 
kurzweiligen Spaziergang über Streuobstwiesen und durch 
historische Anwesen aus dem Chiemgau bekommt der Besu-
cher eine Ahnung von der Realität des bäuerlichen Alltags. 
Führungen im Rahmen der Öffnungszeiten, 
Di  – So 9.00  –  18.00 Uhr jederzeit möglich (das Museum  
ist von Ende März bis Anfang November geöffnet)

Dauer: 1,5 Stunden  
Preis: 35,– Euro/Gruppe + 3,– Euro Eintritt/Person  
Kontakt: Bauernhausmuseum Amerang des Bezirks Oberbayern 
Hopfgarten 2, 83123 Amerang 
verwaltung@bhm-amerang.de 
Tel.: 08075 91509-0 
Fax: 08075 91509-30 

Kunst und Kultur

Natur & Kultur bei Mondlicht
Mit Andrea Wittmann
Erleben Sie bei einer entspannten Fackel- bzw. 
Nachtwanderung die romantische Natur um den 
Seeoner  Klostersee.  Ergänzt wird der Naturgenuss 
durch Geschichte und Geschichten, die Sie auf den 
Spuren der Benediktiner über Mozart zu den Herzö-
gen von Leuchtenberg geleiten. 

Dauer: 1 Stunde  
Kosten: 120,– Euro/Gruppe  
+ Fackeln à 4,20 Euro  
(auch in englischer Sprache) 
Kontakt: Andrea Wittmann 
andrea-wittmann@t-online.de 
Tel.: 0151 15603577



Genuss und  
Gaumenfreuden

Bayerisches Whisky Tasting
Lernen Sie die unglaubliche Vielfalt der bayerischen Whisky-
brenner kennen. Der Whiskyexperte Alexander Riehn kennt alle 
10 bayerischen Brennereien und ihre ideenreichen und hand-
werklich perfekten Abfüllungen. In einem interessanten und un-
terhaltsamen Tasting wird nicht nur die Geschichte des Whiskys 
in Deutschland erläutert, sondern auch das Herstellungsverfah-
ren erklärt sowie die Brennereien vorgestellt. Dabei verkosten 
Sie fünf/sieben unterschiedliche Abfüllungen aus fünf/sieben 
bayerischen Brennereien. Ein einzigartiges Gruppenerlebnis und 
ein Augenöffner für den deutschen Whisky.

Dauer: 2 – 2,5  Stunden  
Mindestens 10 Teilnehmer 
Kontakt: Alexander Riehn 
cheers@whiskyconsult.de 
Tel.: 0151 17624379

Bayerische Soirée 
Ein Abend, der die wunderbare Verschmelzung von bayeri-
scher und französischer Küche und Musik erleben lässt – in 
 Erinnerung an die Ehe von Eugen Beauharnais mit Auguste 
Prinzessin von Bayern, deren Nachkommen, die Herzöge von 
Leuchtenberg, viele Jahre Kloster Seeon besaßen.
Küchenchef Dieter Fembacher bietet ein  ausgewogenes  
Menü aus Klosterküche und französischem  Esprit, das Sie im 
 stimmungsvollen Gotischen Keller genießen können.
Dieses Menü wird auf Wunsch musikalisch umfangen von den 

„Salonboarischen“. Mal schwungvoll, mal zart servieren diese  
4 Musiker mit Geige, Kontrabass, Harfe und Harmonika 
 Tafelmusik der ganz besonderen Art.

Mindestens 25 Teilnehmer  
Menüabsprache und Reservierung: info@kloster-seeon.de 
Terminabsprache und Buchung der „Salonboarischen“:  
Hermann Huber: info@volksmusikant-hermann.de 



Genuss und  
Gaumenfreuden

Seeoner Bierweltreise 
Vom Trost und Nahrung spendenden Gebräu der Mönche bis 
zur jungen dynamischen Braukultur führt Sie diese außer-
gewöhnliche Reise um die Welt. Mit allen Sinnen genießen 
Sie 5 verschiedene Bierspezialitäten, vom Pale Ale bis zum 
Camba Oak Aged Bier: musikalisch umrahmt von den 
 berühmtesten Biersongs – live! 

Fachlich und musikalisch begleitet  
von Andrea Wittmann,  Biersommelière  
Preis: 150,– Euro/Gruppe + 15,– Euro/Teilnehmer  
(auch in englischer Sprache) 
Kontakt: Andrea Wittmann  
andrea-wittmann@t-online.de 
Tel.: 0151 15603577



Kunst, Kultur, Konzerte 

Kloster Seeon ist für seine ausgewählten 
Kulturveranstaltungen bekannt. 
 Regelmäßig  finden in den  historischen 
 Klostermauern  klassische Konzerte,     
Jazz- und Folkabende, aber auch 
 spannende Lesungen und Vortragsver-
anstaltungen statt. Die Mozartwoche 
nach Ostern, die Seeoner Fischtage an 
 Pfingsten, der Chiemgauer Musikfrüh-
ling, der Klösterliche Markt und der Tag 
der Volksmusik  üben jedes Jahr große 
Anziehungskraft auf Kulturfreunde und 
Genießer aus.

In den Ausstellungsräumen  werden 
zweimal jährlich Kunstwerke bekannter 
und weniger bekannter Künstler gezeigt 
(Eintritt frei).

Der Klosterladen bietet neben Erinne-
rungsstücken und Literatur auch viele 
schöne Dinge zum Verschenken oder 
Selbstbehalten aus der Region und aus 
 Klöstern.

Informieren Sie sich in unserem 3 x  
im Jahr erscheinenden Kulturpro-
grammheft über alle  Veranstaltungen 
und  Termine oder im Internet  
unter www.kloster-seeon.de



Kunst, Kultur, Konzerte 

 © Chiemgau Tourismus e. V. 
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Kloster Seeon 
Kultur- und Bildungszentrum  
des Bezirks Oberbayern 
(Eigenbetrieb des Bezirks Oberbayern,  
HRA 8887, Amtsgericht Traunstein) 
Klosterweg 1, D-83370 Seeon 
Tel.: + 49 (0)8624 897-0 
Fax: + 49 (0)8624 897-210 
E-Mail: info@kloster-seeon.de 
www.kloster-seeon.de
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Kunst und Kultur


